
チャレンジデー 『音
おと

あてゲーム』 

日時
に ち じ

：６月
がつ

16日
にち

(火
か

)・17日
にち

(水
すい

)  

午後
ご ご

３時
じ

30分
ぷん

～４時
じ

45分
ふん

    

対象
たいしょう

：どなたでも 

内容
ないよう

：木琴
もっきん

の音
おと

を聞
き

いて、音
おと

を当
あ

ててみよう♪ 

   “ドレミファソラシ”どの音
おと

かな？ 

当
あ

たったら、景品
けいひん

がもらえるよ！ 

    
 

こども部会
ぶ か い

 

日時
に ち じ

：８月
がつ

３日
にち

(月
げつ

)・24日
にち

(月
げつ

)  

午前
ご ぜ ん

10時
じ

～11時
じ

30分
ぷん

    

対象
たいしょう

：小学
しょうがく

１年生
ねんせい

から中学生
ちゅうがくせい

まで（先着
せんちゃく

10名
めい

） 

内容
ないよう

 ：スマホの使用
し よ う

とお菓子
か し

の持
も

ち込
こ

みをテーマ

にみんなで話
はな

し合
あ

います。ジュースとお

菓子
か し

がもらえます。申
もう

し込
こ

み受付中
うけつけちゅう

です！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

（神田っ子プラザ） 

 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

アロマヨガ やさしいバレトン リフレッシュ☆

エクササイズ ストレッチ

あんぱんまん あんぱんまん

チアダンス 　『布あそび』 『布あそび』

7 8 9 10 11 12 13
バランスボール Enjoy！ダンササイズ

書道 あんぱんまん あんぱんまん

習字 　『身体測定』 『身体測定』

14 15 16 17 18 19 20
アロマヨガ やさしいバレトン リフレッシュ☆

休館日 エクササイズ ストレッチ

チャレンジデー チャレンジデー

避難訓練 あんぱんまん あんぱんまん

チアダンス 『誕生会』 『誕生会』

21 22 23 24 25 26 27
バランスボール Enjoy！ダンササイズ

いきいき元気教室 書道 あんぱんまん あんぱんまん

手づくりクラブ

習字 マジッククラブ 短冊を書こう 短冊を書こう 短冊を書こう 短冊を書こう 短冊を書こう

28 29 30
休館日

短冊を書こう 短冊を書こう

☆遊
あそ

びコーナーの紹介
しょうかい

☆ 

・たくさんのおもちゃやボードゲームがあって、借
か

り

て遊
あそ

べるよ♪ 

・小学
しょうがく

３年生
ねんせい

以上
いじょう

は、卓球
たっきゅう

で遊
あそ

べます！（部屋
へ や

を

使用
し よ う

しているときは、貸
か

し出
だ

しができません） 

・昨年度
さくねんど

に小学生
しょうがくせい

対象
たいしょう

に行
おこ

なったアンケートで、増
ふ

やしてほしいおもちゃの上
じょう

位
い

がカードゲームでし

た。そこで、神田
か ん だ

っ子
こ

プラザでは新
あたら

しいカードゲ

ームを用意
よ う い

しました☆ぜひ遊
あそ

びに来
き

てね！！ 

～ 新
あたら

しいカードゲーム～ 

 

 

 

 

 

神田っ子プラザだより 
神田こども幸齢者交流センター北崎分館 

 

 

『七夕
たなばた

』短冊
たんざく

に願
ねが

い事
ごと

を書
か

こう 

日時
に ち じ

：６月
がつ

23日
にち

(火
か

)～７月
がつ

７日
にち

(火
か

) 

午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

５時
じ

30分
ふん

    

対象
たいしょう

：どなたでも 

内容
ないよう

：短冊
たんざく

に願
ねが

い事
ごと

を書
か

いて、館内
かんない

の笹
ささ

に飾
かざ

ろう！  

 

 

★熱中症対策のため、ウォーターサーバーを

設置しています。ご利用ください。 

熱中症
ねっちゅうしょう

予防
よ ぼ う

のために 

・涼
すず

しいところで遊
あそ

ぼう 

・こまめに休 憩
きゅうけい

をとろう 

センターに来
く

る時
とき

は、 必
かなら

ず飲
の

み物
もの

を持
も

ってこよう。 

就学
しゅうがく

前
ぜん

児
じ

も保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

と一緒
いっしょ

に遊
あそ

べます♪ 

 

レシピ 虹
にじ

色
いろ

のへび バルーンズ 


